
Аннотация к рабочей программе дисциплины  

Б1.В.ДВ.1.1 «Психология» 
 

 
Цель изучения дисциплины: 
Формирование у студентов научного понимания основ психологии общения, - 

освоение различных подходов к пониманию феноменологии и конкретных 
проявления общения; 

Ознакомление  с  причинами  затруднений  и  барьеров  в  общении,  основных 
принципов эффективного общения, специфики профессиональных видов общения. 

 
 
 

Место дисциплины в структуре ОП 
Дисциплина  «Психология»  является  дисциплиной  по  выбору  вариативной 

части по направлению 09.03.01 «Информатика и вычислительная техника». 
 

 
Содержание дисциплины: 
Человек как биологический индивид. Характеристика индивидных свойств 

человека. Индивидные свойства и личность. Понятие о темпераменте. Теории 
темперамента. Типы темперамента. Темперамент и личность. Человек как личность. 
Общение как форма человеческого бытия. Соотношение индивидного  и 
личностного поведения. Понятие о личности. Психологическая структура личности. 
Теории личности. Понятие и функции общения. Основные свойства и особенности 
общения. Виды общения. Психология межличностного познания. Затрудненное 
общение. 

 

 
Требования к результатам освоения дисциплины 
Студент в соответствии с задачами профессиональной деятельности и целями 

основной образовательной программы после изучения дисциплины должен обладать 
следующими общекультурными, общепрофессиональными и профессиональными 
компетенциями: 

способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и 
иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 
взаимодействия (ОК-5) 

способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7) 
 
 

В результате освоения дисциплины студенты должны: 
Знать: основные подходы к пониманию природы общения на современном 

этапе развития психологической науки, виды и формы общения, в том числе в 
Интернет - среде, особенности вербальных и невербальных средств общения: 
причины и условия формирования барьеров в общении, специфику общения в 
условиях конфликта: методики диагностики коммуникативных качеств и 
коммуникативной компетентности личности, барьеров в общении; методы и 
технологии эффективного общения в профессиональной деятельности психологов: 

Уметь:  выбрать адекватную ситуации обследования  методику диагностики 
коммуникативных качеств личности, барьеров в общении, выделять виды и формы 
общения, определять причины барьеров в общении и возможности их преодоления, 
выбрать наиболее эффективную в конкретной ситуации стратегию общения; 



 

Владеть: владеть: самостоятельной работой со специальной литературой, 
применением методов и техник эффективного общения в профессиональной 

деятельности психологов, 
использованием законов социальной перцепции и интеракции для 

организации эффективного межличностного взаимодействия, 
использованием и разработкой технологических и методических средств 

повышения эффективности общения в своей профессиональной деятельности. 


